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Introducción 

En la sociedad capitalista  la riqueza de las sociedades se presenta de maneras tan 

diversas que podría ser complicado definir cual de estas formas es la base misma de la 

riqueza, Karl Marx después de un proceso de abstracción profundo asegura que son las 

mercancías, entendiendo a las mercancías como un objeto externo que satisface las 

necesidades humanas, no importando si estas necesidades son para una satisfacción 

directa o como medio de vida, es decir si satisfacen el disfrute de ellas mismos o solo son 

un medio de producción. 

 

Para lograr demostrar que las mercancías son la parte central de la riqueza 

debemos entender que a luz de esta teoría los objetos contienen distintos tipos de valores, 

valor de uso y valor de cambio, y que ambos están ligados de manera indisoluble al 

trabajo. 

 

El trabajo por su parte, es una cualidad intrínseca de las mercancías, el cual es el 

encargado de asignar el valor a las mismas, sin embargo es importante señalar que éste 

presenta un doble carácter ya que puede ser  valor de uso de la mercancía por fruto del 

trabajo concreto, mientras que el valor de la mercancía lo es por trabajo abstracto; de la 

idea anterior surgen las bases para la teoría de Marx expuesta en El Capital. 

 

Objetivos generales 

 Diferenciar entre objeto y mercancía. 

 

 Entender la relación trabajo-valor y su implicación en las mercancías.  

 

 

 Obtener los fundamentos teóricos para entender El Capital. 

 

Objetivos particulares 

 Distinguir entre valor de uso, valor de cambio y la afectación que sufre un objeto 

con ellas. 

 

 Explicitar el doble carácter del trabajo y sus consecuencias en el valor de una 

mercancía. 

 

Hipótesis 

 Se pretende demostrar mediante razonamientos lógicos, partiendo de la apariencia 

a lo abstracto: 

 

1. Que la mercancía es la unidad básica de riqueza en el capitalismo 

 

2. Que la mercancía adquiere distintos tipos de valor que la delimitan en relaciones 

de cambio bien definidas. 

 

3. Que el trabajo presenta una dicotomía –trabajo concreto y trabajo abstracto- que 

es resolutiva en el papel del valor de una mercancía. 



Desarrollo 

Valor de uso  y valor de cambio 

El primer parágrafo de El Capital comienza con una afirmación categórica acerca 

de la riqueza en la sociedad capitalista, es justo aquí cuando Marx aprovecha para señalar 

lo que será el estudio de esta primera parte, la mercancía. 

 

Una mercancía es un objeto externo que satisface necesidades humanas no 

importando si estas necesidades son para una satisfacción directa o como medio de vida, 

es decir si satisfacen el disfrute de ellas mismos o solo son un medio de producción. Los 

objetos pueden ser estudiadas desde su calidad y cantidad, en particular para esta ultimas 

existen medidas. La diversidad de medidas para los objetos no hacen sino denotar la 

variedad de las mismas, la amplia modalidad de uso, y por encima de todo que los objetos 

tiene un interés debido al momento histórico de la humanidad. 

 

Es justamente ese interés histórico el que permite fijar una utilidad a los objetos, 

cuando un objeto puede tener una utilidad, se dice que contiene valor de uso, este valor 

de uso además de ser la dimensión cualitativa del objeto, es el contenido material de la 

riqueza y el soporte universal del valor de cambio. 

 

Un valor de cambio es la operación de encontrar dos o mas valores de uso con 

cualidades distintas, pero equitativos o comparables y ejercer la operación mediante una 

relación de cambio, es así, que el valor de cambio adquiere una dimensión cuantitativa, 

pero, cómo es que un valor de cambio varios valores de cambio con distintas mercancías, 

no sería esto en si mismo una contradicción; la respuesta a esto es que el valor de uso es 

la suma de dos valores de uso comparables y así se permite tener distintos valores de 

cambio al variar de valores de uso. 

 

Si sustraemos el valor de uso de los objetos solo queda el trabajo que contengan, 

es así como Marx llega a la disertación acerca del doble carácter del trabajo. 

 

Doble carácter del trabajo 

La mercancía es el eje por el cual gira toda la comprehensión, entendimiento y 

meollo de la economía política. 

 

La utilidad de un trabajo que se materializa en un valor de uso es a lo que 

llamamos trabajo útil; el trabajo siempre va ligado a la utilidad que le pueda dar 

cualquier ser humano. 

 

Para que se puedan enfrentar una mercancía con otra, para que se puedan 

intercambiar, se necesita que ambas mercancías tengan trabajos cualitativamente 

distintos y valores de uso cualitativamente distintos, ya que no sería práctico cambiar dos 

mercancías con valores de uso iguales. Encontramos algunos trabajos útiles los cuales 

difieren en género, especie, familia, subespecie y variedad los cuales forman la división 

social del trabajo, la cual es condición de vida de la producción de mercancías. 



Un valor de uso de cualquier mercancía representa una actividad productiva 

determinada la cual conlleva hacia un fin o propósito, todo esto da como resultado, 

trabajo útil. 

 

La riqueza material, como dice Karl Marx, es la actividad productiva especifica, 

útil, por me dio de la cual se asimilan a determinadas necesidades humanas. 

 

Existen dos combinaciones de las cuales surgen los valores de uso como objetos 

corpóreos que son: la materia, la cual esta dada por la naturaleza; y el trabajo el cual en la 

producción, el hombre, hace cambiando la forma material de los objetos. Como dice 

William Petty, el padre de la riqueza es el trabajo y la madre la tierra. 

 

Trabajo humano como tal no importa entre las mercancías intercambiables no 

importa si es cualitativamente distintos, lo importante de esto es que los dos son fuerza de 

trabajo humana nada mas que aplicadas de distinta manera. El valor de la mercancía solo 

representa trabajo humano puro y simplemente eso. Según Marx, define al trabajo 

simple, como el empleo de fuerza de trabajo que todo hombre común y corriente puede 

hacer y posee en su organismo sin necesidad de alguna educación especial. De igual 

manera Marx define al trabajo complejo como trabajo simple potenciado solo con la 

diferencia de que éste esta determinado por la experiencia. Por muy complejo o simple 

que sea el trabajo el valor siempre estará determinado por una cantidad de trabajo simple 

para mayor sencillez. 

 

Los valores de uso son fruto de la combinación de una actividad útil productiva, 

gracias a sus diversas cualidades y los valores son simples cristalizaciones análogas del 

trabajo, inversiones de fuerza humana de trabajo pura y simplemente, cuando se hace 

abstracción de las cualidades, como dice Marx. 

 

En una relación de valor el trabajo esta representado solo cualitativamente, por la 

cantidad y la calidad del mismo; en cambio, en una relación en cuento a la magnitud del 

valor solo en su aspecto cuantitativo, por tanto, en su cantidad y duración. La magnitud 

de valor de una mercancía, según Marx, solo acusa la cantidad del trabajo encerrado en 

ella, en determinadas proporciones las mercancías representarán valores iguales. 

 

Cuanto mayor sea la cantidad de valor de uso, mayor será la riqueza material. Sin 

embargo, puede que si crece la riqueza material, disminuya la magnitud de valor, esto es 

lo que explica el doble carácter del trabajo. La capacidad productiva determina el grado 

de eficacia de una actividad productiva útil, encaminada a un fin dentro de un periodo. A 

mayor capacidad productiva habrá mas cantidad de productos, a menor capacidad 

productiva acaecerá menos cantidad de productos. 

 

El valor-mercancía es formado por: trabajo = gasto de fuerza humana fisiológica 

= trabajo humano abstracto. 

 

El valor de uso está formado por: trabajo = gasto de fuerza humana especial = 

trabajo humano concreto. 



Conclusiones: 

Se ha  logrado comprender la diferencia entre objeto y mercancía, y que esta última es el 

elemento básico para la riqueza en la economía capitalista, a través de los diferentes 

valores que obtiene, al mismo tiempo se explico con claridad la diferencia entre el valor 

de uso y el valor de cambio. 

 

El trabajo como elemento intrinseco en las mercancias permite dar al mismo tiempo valor 

a  estas, trabajo concreto, y permite ser  igualmente el productor de las mercancias o el 

gasto de fuerza de trabajo humano en general, trabajo abstracto, ambos tipos de trabajos 

son independientes uno del otro. 

 

Por otra parte, se ha logrado entender el papel fundamental del trabajo como fuente 

misma de la vida, ya que al ser el hombre un animal que esta en constante intercambio 

con la naturaleza, no puede entenderse su vida sin este intercambio y por tanto tampoco 

sin el trabajo que lo permite. 

 

El entender claramente estos conceptos nos permite adquirir bases teóricas adecuadas 

para el buen entendimiento de la obra de Marx. 
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